Gesprekskaart

Samen Beslissen met vitkomst-informatie

Gebruik deze gesprekskaart bij
je gesprek met je zorgverlener.

Vul in op wat jij belangrijk vindt
en welke vragen je hebt. De

voorbeeldvragen kunnen je
daarbij helpen.

Wat is belangrijk voor mij?
* Wat wil ik kunnen blijven doen?

(bijvoorbeeld werken, sporten, wandelen, voor de kleinkinderen zorgen)
* Waar maak ik mij zorgen over?

(bijvoorbeeld pijn, dat ik niet beter word, dat het lang duurt)

J

Wat zijn de vitkomsten van de mogelijke behandelingen?
* Wat zijn de voordelen van de behandelingen of van niet behandelen?

e Wat zijn de nadelen of risico’s van de behandelingen?

* Hoe gaat het met andere mensen na deze behandeling?

O Hebben ze pijn?

O Herstellen ze snel?

O Welke bijwerkingen hebben ze?

O Hoe groot is de overlevingskans?

O Kunnen ze erna weer snel aan het werk?




Wat kies ik?
e Wat past het best bij mij?
* Waarover twijfel ik nog?

N

N

Mijn andere vragen
Schrijf hier je overige vragen op:

Meer weten over Samen Beslissen?

Scan de QR-code (Patiéntenfederatie Nederland | Samen Beslissen)

Programma
Uitkomstgerichte
Zorg

Patiéntenfederatie
Nederland



https://www.patientenfederatie.nl/onderwerpen/samen-beslissen-goed-gesprek-met-de-arts/samen-beslissen-patiënten
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