
 

 

Paspoort ‘Cadeau voor een Kamerlid’ 

 
 

Naam:    Anja van Herp 

       

Leeftijd:    55 jaar 

       

Woonplaats:   Geldermalsen 

       

Aandoening:  Astma, fibromyalgie, vaataandoening en lipoedeem 
    

Kamerlid:    Carla Dik-Faber, ChristenUnie 
 
      

“Ik pleit voor betaalbare zorg voor chronisch zieken en vergoeding van preventieve 

maatregelen zodat minder curatieve middelen nodig zijn.” 
 

Ik heb ervaring met de volgende vormen van zorg: 
Als patiënt: Medicatie i.v.m. astma en vaataandoening; pijnstillers i.v.m. fybromyalgie; fysiotherapie i.v.m. fibromyalgie, lipoedeem en astma; fysiosport 

i.v.m. astma, fibromyalgie, lipoedeem en vaataandoening; ad hoc huisarts en diverse specialisten. 
Als ‘mantelzorger’: Mijn twee schoonouders met Alzheimer verblijven inmiddels in een verpleeghuis; mijn neef verblijft in een intramurale setting met 
behandeling en begeleiding van mensen met complexe problematiek. 
 
Mijn positieve ervaringen met de zorg: 
1. De manier waarop astma werd gediagnosticeerd, behandeld en gecontroleerd.  
2. De fysiotherapiepraktijk die de behandeling en begeleiding van mijn diverse aandoeningen weet te integreren tot één samenhangend maatwerkpakket 

voor fysiosport en dat pakket steeds weer aanpast aan de mogelijkheden van mijn lijf op dat moment.  
3. Het bestaan van een casemanager rondom thuiswonende Alzheimerpatiënten. En ook het verpleeghuis waar mijn schoonouders nu wonen is top. 

 
Mijn ervaren knelpunten in de zorg: 
1. Betaalbaarheid van zorg voor chronisch zieken.  
2. Niet/nauwelijks vergoeden van preventieve maatregelen.  

3. De arbeidsongeschiktheidsverzekering keert niet uit als ziekte niet gediagnosticeerd kan worden.  
4. Teveel onderzoek is alleen op mannen gericht. 
 
 
In samenwerking met: 
Longfonds 


